
Mein persönliches Stärkenprofil 
Persönliche Stärkenanalyse nach der LIFO®-Methode 

 

 

Tagesseminar  

Inhalte 

Haben Sie schon einmal darüber nachgedacht… 

 

… wie erfrischend es ist, Ihre Einzigartigkeit zu leben?  

… sich auf den optimalen Einsatz Ihrer Stärken, anstatt die 

     Behebung Ihrer Schwächen zu  konzentrieren? 

… andere einfach „so sein lassen“ zu können, weil Sie ihr  

     Verhalten besser verstehen?  

 

Unser Verhalten besteht aus der Kombination von Verhaltensstilen. Diese Kombination ist die 

Quelle unserer Stärken. 

Mit Hilfe der LIFO®-Methode können diese Verhaltensmuster beschrieben werden.  

Durch das Bewusstmachen, Verstehen und Weiterentwickeln Ihrer Verhaltensstile können Sie 

diese noch produktiver einsetzen. In diesem Seminar ermitteln Sie Ihr persönliches Stärkenprofil 

und erfahren, wie Sie Ihre Verhaltensstile am gewinnbringendsten einsetzen.  

Der LIFO®-Fragebogen bietet Ihnen die Möglichkeit, Ihre individuellen Stärken und bevorzugten 

Verhaltensweisen zu erkennen. Die Ergebnisse beschreiben Ihren Stil und Ihre Stärken unter 

günstigen und ungünstigen Bedingungen. 

Darüber hinaus erhalten Sie ein Bild, inwieweit Ihre Absicht mit Ihrem Verhalten und Ihrer Wirkung 

im Einklang stehen. 

 

Das Seminar dient Ihrer Persönlichkeitsentwicklung und somit der Erweiterung Ihres sich „Selbst 

bewusst seins“. Es unterstützt die Wahrnehmung eigener und fremder Verhaltensweisen und gibt  

aufschlussreiche Hinweise für konstruktive Kommunikation und zielführende Gesprächsführung im 

beruflichen und/oder privaten Kontext. 

  

Veranstaltungsort 

MOSAIK Seminarraum, Flurstraße 4 a in 82239 Alling 

 

Dauer 

9.00 – 18.00 Uhr 

 

Preise  

€ 150,--inkl. Seminarunterlagen, Lizenzgebühr für den 

LIFO®-Fragebogen und Kaffee-/Teepausen  

Termin:    25. Februar 2012 

 

Anmeldung bis 18.02.2012 

MOSAIK Persönlichkeit & Lebensraum  ●  Christine Schuhbeck  ●  Allinger Straße 48  ●   D-82178 Puchheim   



HypoVereinsbank München  ●  Kto-Nr. 6410699220  ●   BLZ 700 202 70  

Anmeldeformular zum Seminar 

 

Mein persönliches Stärkenprofil 
Persönliche Stärkenanalyse nach der LIFO®-Methode 

 

 

 

Per FAX: +49 (0) 89 / 89 02 71 86  

oder E-Mail 

 
Termin: 25. Februar 2012 

Seminarzeiten: 9.00 – 18.00 Uhr 

Seminarort: MOSAIK Seminarraum,  

 Flurstraße 4 a, 82239 Alling 

Preis: € 150,-- inkl. Seminarunterlagen, Lizenzgebühr für den  

 LIFO®-Fragebogen, Getränke und Snacks zu den 

 Kaffee-/Teepausen 

Name:  ____________________________________________________ 

Adresse: __________________________________________________ 

Telefon geschäftlich: ______________Telefon privat: _____________ 

Mobil: _____________________________________________________ 

Email-Adresse: _____________________________________________ 

 

 

 

Datum: ____________________ Unterschrift: ____________________ 

 

 

 

MOSAIK 

Persönlichkeit & Lebensraum 

Christine Schuhbeck 

Allinger Straße 48 

 

82178 Puchheim 

 

Tel.: +49 (0) 89 / 80 20 05 

Mobil: +49 (0) 170 / 165 86 08 

info@mosaik-schuhbeck.de 

www.mosaik-schuhbeck.de 


